12 SEITEN BACK-SPASS

ASIA-KUCHE

TREND

PLUS

¥ gratis

PREISWERT KOCHEN

Alle Gerichte unter 3 Eur'o
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Nr.3 2020 Deuischlanﬂ 1 99 € | Osterremh 2, 20 €1Schweiz 3,80 SFR I BeneluxZ 30€| Itahen 2, 40 €l Frankreu:h 2 40 € | Slowenien 2,40 € | Griechenland 2,80 € | Spamen2 40€ I

Extra-Heft

Kochen & Backen

IF Z

q
0 5
Risotto Milanese | Gemiise der Saison Traum-Desserts =3
Kochkurs fiir den Comeback fiir Steckriibe, | mit Zitrusfriichten, z. B. =2

4

Italien-Klassiker Pastinake, Schwarzwurzel | Mandarinen-Parfait
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NATURLICH FARBEN

Ob fUr den Geburtstag oder das Buffet:
Buntes Geback liegt voll im Trend. Wie
gut, dass Teige, Toppings & Co. jetzt
ganz ohne kinstliche Zusatzstoffe einge-
farbt werden kdnnen: Die neuen Farb-
pulver bestehen zu 100 Prozent aus
natlrlichen Zutaten, wie z. B. Rote Bete
oder Hibiskus, und sind gechmacks-
neutral. Es gibt sie in funf Farben.

10 g um 3 €, iiber eatarainbow.de
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Das Rezept fiir die ,,Rain- ﬁ' g’g

bow Cupcakes* schicken
-~ wir lhnen gerne zu. Einfach
. Mail an lisaKB@burda.com %
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Toll zu Frichtekuchen: Kokos-Schlagsahne. Eine Dose kalte Kokosmilch evtl.
suBen, 2 Pdackchen Sahnesteif dazugeben und mit dem Rihrgerdt steif schlagen.

Praktische
Backahilfe

Schluss mit Backpapier,
das sich auf dem Blech
zusammenrollt! Jetzt gibt es
Bogen mit rutschfester
Unterseite. Die bleiben
flach an Ort und Stelle
liegen, nichts kann ver-
rutschen. Als Rolle
(8 Meter) und Bogen

FORMSCHON
Die handgefertigte Emaille-
Form ist ein Schmuckstiick fir

auch noch gleichmaBig braun

die Kliche. Dass Kuchen darin
und herrlich knusprig werden,

Emaille. Schnitt- und kratzfest

Peter Vit (Iinks) und
Ralf Heincke résten im
bayerischen ABling Kaffee

: : : : tiick, 42 cm x 38 cm)
. - (20 Stuck, 42 38

: . . erhdltlich. Ungebleicht und

Aroma-T’PP . kompostierbar. Um 3 €,

: von den Rostprofis: : von Toppits :

' : »Damit Kaffee sein volles Aroma behalt, ) N — .

liegt am Eisenkern unterm

sowie spilmaschinengeeignet
Durchmesser 22 cm. Um 50 €
Sarah Wiener Edition, Riess

Fotos: Emma Friedrich(4); www.riess.at; Sonja Ruoff; Shutterstock/Aleksey Troshin; Toppits(2)

mussen Sie ihn samt Packung in einer luft- — " T Teamms

3 : dichten Dose aufbewahren. Nie im Kuhl- E.";.E.kﬂpffr-_-._

f . schrank lagern, denn Kaffee ist ein Sensibel- Al T A

: chen und nimmt schnell fremde Aromen Topsinn Ba:k-ﬁvﬁgmm :

B v - : an". Mehr unter martermuehle.de - o
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