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Von Gliicksrollen bis
Hahnchen aus dem Wok
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Neues von der Trend-Knolle: als Porlnmes, Rostl,

Hackbraten-Kruste oder im Emtopf ) UMUM M!J!‘!‘ Il




Formen-Vielfalt

Ob Auflaufform, Topf,
Kanne oder Sauciere:
Emaille-Utensilien gibt
es fur jede Koch-
gelegenheit (z.B. von
Kockums Jernverk)

Material-Infos
Emaille ist Porzellan, das
auf Metall aufgeschmolzen
wird. Deshalb ist es sehr
widerstandsfahig, vertragt
hohe Temperaturen und ist
zu 100 Prozent recycelbar.
Emaille-Produkte sind fur

B
™ Alles im L

Kasten
Emaille ist

geruchsneutral,
rostbestandig

und bakterien-

. abweisend. Alles Tassen- alle Herdarten, auch Induk-
ideale Eigen- Botschaft tion, geeignet. So bleiben

— sc;haften far , Schéner kann man seine sie lange schon:

l einen Brotkasten. Zuneigung nicht aus- 1) Besser per Hand reini-
Inkl. Holz- driicken. ,Happy Metal gen, damit die Oberflache
Schneidebrett, Mug Lieblingsmensch”, nicht stumpf wird.
um 40 € (Tchibo) 0,41, um 15 € (PPD) 2) Nie leer erhitzen oder

abschrecken, hohe Tempe-
raturunterschiede kébnnen
) das Material verformen.
ke 3) Kratzer vermeiden, an-
sonsten kann das darunter
liegende Metall rosten.

&
—
\

Backen mit Nostalgie

In dieser Gugelhupfform gelingt der Bunte Loffel-Parade Macht gute Laune
Klassiker besonders gut. Denn darin Ob Schopf-, Schaumloffel oder Back- Die Eulen auf dem Klichensieb
klebt kein Teig fest und sie leitet die schaufel — die Kellen in angesagten (@ 24 cm) sind ein putziger Hingucker!
Hitze perfekt weiter. Aus der Serie Pastelltonen verschoénern jede Kiiche Es eignet sich zum Waschen und
.Back-Liebe Emaille”, @ 24 cm, und bringen das Essen behutsam auf AbgieRen fur Obst, Gemuse, Nudeln
um 40 € (Dr. Oetker) den Teller. Ab 15 € (Riess) usw. Um 20 € (www.emaille24.de)
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PREISRATSEL

10 Einkaufsgutscheine

von Cookvision zu gewinnen

Mitmachen lohnt sich: In jedem Heft verlosen wir tolle Preise

latein- Spitzname alte Wider- | roch-
amerika- des Schlag- | franz. |anhéang- spruch | aar
nischer Boxers (Abk.) ader Klein- {lich im (Abk.)
Tanz Scholz t : miinze Prozess :

jesetz-

& ohne
schadliche
Auspuff-
emissionen

Dienst- ;mb:stt'il;mln-

. zimmer, ter Artikel

Kompaktes Kochgeschirr i Q i
Sie haben wenig Platz in der Kliche, lieben aber die Zuberei- Nuan-

tung von kostlichen Mahlzeiten? Dann ist Nesto, die neue cierung
Kochgeschirr-Serie von Cookvision genau richtig flr Sie. Die

hochwertigen Edelstahltdpfe und -pfannen benétigen dank Sltestes Garten- Geld- Kampf-
eines intelligenten Designs ganz wenig Stauraum. Sie lassen Modell gerat summe fgf"t'
sich extrem platzsparend (Set wie im Bild ca. 32 x 32 x 26 cm)

ineinander stapeln. Die patentierten abnehmbaren Griffe pas- ;’i?rs'eﬁﬁ:ﬁ Autor,

sen zudem auf alle Topfe und Pfannen. Diese kdnnen auch Biirger Verfasser

als Ruhr-, oder Salatschussel, sowie ohne Griff im Ofen (bis denUSAY

260 Grad) benutzt werden. Mehr Infos: www.cookvision.de nardl Mits
Wert je Gutschein: 200 € telmeerteil

So nehmen Sie an der Verlosung teil: Erfri-
. o ) hungs-
Verraten Sie uns die Lésung aus den Feldern 1-15 mit e

Namen, Adresse und Telefonnummer Kurzwort)
online auf: www.meine-familie-und-ich.de/gewinnspiele Wna:rku-
oder telefonisch ab 20.9.2023: 09 00/3 01 50 00 40

Mensch
Schnell (0,50 €/Anruf aus dem deutschen Festnetz; abwei- Konfi-
CUBBEEPEUR  chende Preise fur Anrufe aus den Mobilfunknetzen) e

online . . aufstrich
teilnehmen Teilnahmeschluss: 17.10.2023 N
nischer
Berglowe

Zeitraum

immer in \{ Getrennt- Kleines

gleicher -
Weise ver- b ;‘é}%‘?{
laufend

Stadtim [Stadt am
Niederrhei{N’rhein
nischen bulgar.

Tiefland Miinzen

schwar- unmensch-
merisch lich
verehrtes —
Vorbild Gestalt

. feucht,
weib- wasser-
liches durch-
Grautier 7 trankt

groBer Blei- langsam,
Produk- siegel, lustlos,
tions- Blei- ohne
betrieb [§] verschluss Schwung

Meeres-
saugetier
mit sehr
groBem Kopf

. ; Donau- stidameri-

innerhalb) artig, : anderes

kurzer |wohl- [ 2ufluss :;?j's"siclt‘es i Wort fiir:
9 i Schluss

Zeit erzogen | einténig tier
@

groBer
Men-
schen-

heftiger
Wind-

Ansehen,
Leumund @

GruB zum
Abschied
(stidwest-
deutsch)
drauf-
gange-
risch,
kiihn

1 2 3 4 5 6 7 8

feier-
liches
8 Gedicht

10

2424331
14 15

11 12

Teilnahmebedingungen und Datenschutzhinweise siehe Seite 87.
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